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VohenstrauB3: 12km, auf dem Oberpfalzweg nach Gréobenstidt, dann ab Braunetsrieth weiter auf dem Wanderweg 5
Pleystein: 10km, auf dem Glasschleiferweg liber Hammermiuhle, Lohma und Trutzhofmihle

Eslarn: 14km, auf dem Glasschleiferweg tiber Niederland, Waltenrieth und PaRenrieth

Waidhaus: 24km, auf dem Glasschleiferweg Gber Eslarn und Pfrenschweiher

Tannesberg: 16km, auf dem Wanderweg 1 bis Etzgersrieth, dann auf dem Wanderweg 2 zum Bursweiher
Leuchtenberg: 15km, auf dem Glasschleiferweg nach Kdssing und Goldbachschleife, dann auf dem Wallenstein-Tilly-Weg nach Unternankau
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